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AVANSARE TREAPTA PROFESIONALA pentru ASISTENT MEDICAL S. DEBUTANT - SERVICIUL DE
PREVENIRE A INFECTIILOR ASOCIATE ASISTENTE| MEDICALE

1. Definitia generala a infectiei asociata asistentei medicale, datorata spitalizarii actuale si anterioare.

2. Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in sistemul
sanitar la produse biologice - Scop. Obiective. Tip de supraveghere. Definitii. Protocolul de
management al expunerii accidentale la produse biologice. Atributiile Serviciului pentru prevenirea
infectiilor asociate asistentei medicale din spitalul in care a avut loc expunerea accidentala la produse
biologice.

3. Precautiunile Standard - Definitie. Precautiile adresate caii de transmitere.

4. Curatarea - Definitie. Reguli fundamentale in utilizarea produselor folosite in activitatea de curatare.
Organizarea spatiilor de depozitare ale produselor si ustensilelor necesare efectuarii curateniei.

5. Dezinfectia - Definitie, Reguli generale de practica ale dezinfectiel. Tipuri de dezinfectie. Tipuri de produse
biocide utilizate pentru dezinfectie in unitatile sanitare. Nivele de dezinfectie. Dezinfectia de tip inalt
aplicata instrumentarului. Criteriile de utilizare si pastrare corecta a produselor antiseptice. Criteriile de
alegere corecta a dezinfectantelor. Clasificarea suprafetelor, instrumentarului si echipamentelor.

6. Sterilizarea - Definitie. Organizarea activitatii in serviciile de sterilizare. Controlul sterilizarii pentru
sterilizatoarele cu aburi sub presiune, Registrul de evidenta a sterilizarii.

7. Tehnica de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si
dezinfectie - Definitii. Recoltarea si pregatirea probelor primare (controlul sterilitatii; controlul suprafetelor
si inventarului moale; controlul aeromicroflorei). Interpretarea rezultatelor.

8. Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc metodele de
aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat - Nivel de risc.
Proceduri aplicate. Indicatii.

9. Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat —
Suprafete. Obiecte sanitare, recipiente de colectare, materiale de curatare. Zone de preparare si
distribuire alimente. Instrumentar, echipamente. Cazarmament. Spatii inchise.
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Metode de evaluare a derularij si eficientei procesului de sterilizare - Indicatori fizico-chimici. Testul
de verificare a penetrarii aburului. Indicatori biologici.

Organizarea spatial-functionali a spitalelor - Zonare (zona "curata”, zona "murdara", zona "neutra”
zona "intermediara"). Cerinte, amenajare si dotari minime ale salonului pentru pacienti adulti. Spatiile
medicale ale sectiei medicale de spitalizare. Sectoarele blocului alimentar.

Organizarea spatial-functional a spitalelor - Zonarea blocurilor operatorii dupa cerintele de asepsie.
Spatiile componente ale unui bloc operator mic,

Colectarea la sursa si ambalarea lenjeriel murdare - Colectarea. Ambalarea. Codul de culori,
Transportul si depozitarea lenjeriei murdare.

Depozitarea si transportul lenjeriei curate.

Metode de recoltare si nivelurile maxime de incarcare bacteriana recomandate pentru lenjeria -
produs finit.

Tipurile de deseuri medicale - Codificare si semnificatie,

Ambalarea deseurilor medicale - Deseuri infectioase care nu sunt obiecte ascutite identificate prin codul
18 01 03~

Ambalarea deseurilor medicale - Deseur intepatoare-taietoare identificate prin codul 18 01 01, cat si
prin codul 18 01 03*,

Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatile medicale - Caracteristicile spatiului central
pentru stocarea temporara a deseurilor medicale. Durata stocarii temporare a deseurilor medicale.
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BIBLIOGRAFIE EXAMEN
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cliilor asociate asistentei medicale in

- ORDIN MS Nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016

privind aprobarea Normelor de Supraveghere, prevenire si limitare a infe
unitatile sanitare

- ORDIN MS nr. 961 din 19 august 2016

Jentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,

dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si
Jrivate, tehnicii de lucru si

interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si
lezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de
iplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaz

a sa fie tratat si a metodelor de evaluare a
lerularii si eficientei procesului de sterilizare
ORDIN MS nr. 914 din 26 iulie 2006 (*actualizat*)

'entru aprobarea normelor privind conditiile pe care trebuie s4 le inde

plineasca un spital in vederea obtinerii
Iutorizatiei sanitare de functionare

- ORDIN MS nr.1025 / 2000 - Norme tehnice privind serviciile de spalatorie pentru unitatile medicale

ORDIN nr. 1.226 din 3 decembrie 2012

entru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a

letodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale
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