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ANUNT CONCURS

IC MUNICIPAL DE URGEN TA TIMISOARA,

zeaza concurs/examen conform Legii nr.153/28.06.2017 si HGR
entru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si
rsonalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri
urmdtoarelor posturi vacante, pe perioadi nedeterminati:

’7 Laborator Clinic Radiologie si Imagistica—‘
1 post Asistent radiologie debutant PL | Medicala
Tehnician radiologie si Laborator Clinic Radiologie si Imagistica

1 post imagistica medicala S | Medicala

5 posturi | Asistent radiologie debutant PL | Laborator Radioterapie- TEI

1 post Asistent medical generalist PL | Sectia Clinica Radioterapie

3 posturi | Infirmiera debutants G | Sectia Clinica Radioterapie

1 post fngrijitoare curdtenie G | Laborator Radioterapie-TEI

Conditii generale de participare:

Candidatii trebuie sa indeplineasci urmatoarele conditii :

a) are cetdtenia romAana sau cet3
a unui stat parte la Acordul

Confederatiei Elvetiene;
b) cunoaste limba romans, scris si vorbit;
¢) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 -
Codul muncii, republicata, cu modificirile s1 completarile ulterioare;
d) are o stare de sinitate corespunzatoare postului pentru care candideazi,

atestata pe baza adeverintei medicale eliberate

sanitare abilitate;
e) indeplineste conditiile de studii, de vechime 1n specialitate si, dupd caz, alte

conditii specifice potrivit cerinfelor postului scos la concurs;
f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra

securitatii nationale, contra autoritafii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau

de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei, infractiuni
intentie care ar face o persoani candidati la post incompatibili cu exer

1

fenia unui alt stat membru al Uniunii Europene,
privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia

de medicul de familie sau de unitatile

savarsite cu
citarea



functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatiei in care a intervenit
reabilitarea;

g) nu executi o pedeapsd complementars prin care i-a fost interzisi exercitarea
dreptului de a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfagura
activitatea de care s-a folosit pentru savarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a
luat masura de sigurantd a interzicerii ocuparii unei functii sau a exercitarii unej
profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr.

118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au
comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea i functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru
domeniile previzute la art. 35 alin. (1) lit. h).

Conditii specifice de participare la concurs:

Tehnician radiologie si imagistici medicali § - Diploma de licents in specialitate,
specialitatea de radiologie, vechime ca tehnician radiologie intre 6 Iunj $i4 anisill
luni.

Asistent medical generalist PL - Diploma de scoala postliceald sanitar,
specialitatea medicina general, vechime ca asistent medical intre 6 lunj $i4 anigill
luni.

Asistent de radiologie debutant PI, - Diplomd de scoala postliceald sanitara
specialitatea de radiologie, fird vechime ca asistent de radiologie.

Infirmier/a debutant/a, Ingrijitoare curitenie- Scoald generala.

In vederea participirii la concurs, candidatul depune la Serviciul RUNOS un
dosar de concurs care va contine urmitoarele documente:

a) formular de inscriere la concurs, conform modelului previzut la anexa nr. 2:

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesti identitatea, potrivit
legii, aflate in termen de valabilitate;

¢) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat
schimbarea de nume, dupi caz;

d) copiile documentelor care atesti nivelyl studiilor si ale altor acte care atesti
efectuarea unor specializari, precum si copiile documentelor care atests indeplinirea
conditiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea sau institutia publics;

e) copia carnetului de munci, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada
lucrati, care si ateste vechimea in munca si in specialitatea studiilor solicitate pentru
ocuparea postului (modelul orientativ al adeverintei mentionate este prevazut in anexa
ne. 5.) ;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul Jjudiciar;

g) adeverintd medicali care s3 ateste starea de sandtate corespunzitoare, eliberati
de cétre medicul de familie al candidatului say de catre unitatile sanitare abilitate cu cel
mult 6 luni anterior derulirii concursului; Adeverinta care atests starea de sinitate
contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si calitatea acestuia, in formatul
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standard stabilit prin ordin a] ministrului sinititii. Pentru candidatii cu dizabilititi, in
ituati 4, adeverinta care atesti starea de sdnatate
trebuie nsotita de copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in
conditiile legii.

h) certificatul de integritate comportamentals din care sa reiasd ci nu s-au comis
infractiuni prevazute la art. | alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cuy privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii

nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemuluj National de Date Genetice

cadrul sistemului de Invatdmant, sinitate sau protectie sociald, precum si orice entitate
publicd sau privati a cirei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in
varsta, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care
présupune examinarea fizici sau evaluarea psihologici a unei persoane;

1) curriculum vitae in limba romand, model comun european,

- Copiile de pe actele previzute la lit. b)-e), precum si copia certificatuluj de
incadrare Intr-un grad de handicap se prezinti insotite de documentele originale, care
se certificd cu mentiunea ,,conform cu originalul® de citre secretarul comisiei de
concurs.

- Documentul previzut la lit. f) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria
raspundere privind antecedentele penale. In acest caz, candidatul declarat admis la
selectia dosarelor are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul
documentului prevazut la lit. f), anterior datei de sustinere a probei scrise si/sau probei
practice.

- Prin raportare la nevoile individuale, candidatul cu dizabilitati poate inainta
comisiei de concurs, in termen de 10 zile lucratoare de la data afigdrii anuntului (cel
tarziu pand in ultima zi de depunere a dosarelor de concurs), propunerea sa privind
instrumentele necesare pentru asigurarea accesibilitatii probelor de concurs.

Probele se sustin in limba romana.
Promovarea probei scrise este obligatorie pentru sustinerea probei de interviu.

BIBLIOGRAFIA SI TEMATICA

1. Tematici pentru examen de Asistent de Radiologie Debutant PL —
Laborator Clinic Radiologie si Imagistici Medical

NOTIUNI DE RADIOFIZICA

1. Notiuni de fizici a atomului

2. Fizica radiatiilor X

3. Proprietdtile razelor X utilizate in radiodiagnostic



FORMAREA IMAGINII RADIOLOGICE

1. Legile fizice ale formirij imaginii

2. Filmul radiografic

3. Developare

4. Calitatea filmuluj radiografic

5. Factori de calitate tn aprecierea imaginii radiografice

6. Ecranul intaritor

NOTIUNI DE RADIOPROTECTIE

SUBSTANTELE DE CONTRAST

1. Substantele de contrast utilizate in radiologia conventionalj

2. Substantele de contrast utilizate in tomografia computerizats

3. Reactii adverse aparute la administrarea intravasculari de substante de contrast
iodate

4. Metode de prevenire si combatere a incidentelor si accidentelor post-administrare a
substantelor de contrast

5. Substantele de contrast utilizate in ecografie

6. Substantele de contrast utilizate in rezonanta magnetica (IRM)
7. Rolul asistentei in administrarea substantelor de contrast intravenoase
APARATUL DE RADIOLOGIE CONVENTIONALA

1. Componenta aparatului de radiologie

2. Pregitirea pacientilor pentru diferite tipuri de examene

TIPURI DE APARATE RADIOLOGICE

1. Aparatul de mamografie

2.Pregitirea pacientilor pentru diferite tipuri de examene
TOMOGRAFIA COMPUTERIZATA

1. Aparatura de tomografie computerizati

2. Pregitirea pacientilor pentru diferite tipuri de examene
TEHNICI CARE NU UTILIZEAZA RAXE X:

Ecografia:

-proprietétile undelor ultrasonore

-principiul ultrasonografiei

-aparatul de ecografie

-tipuri de investigare ecografica

-avantajele si dezavantajele ecografiei

-rolul asistentului de radiologie $i imagisticd medicalz in ecografie
EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A CRANIUL UL
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1. Radioanatomia cranjulyj
2. Repere anatomice la nive] Cranian
3. Tehnici de explorare a craniului

-Explorarea radiologica conventionalj

-Examenul computertomografic a craniulyi
EXPLORAREA RADIO-IMAGISTICA A COLOANEI VERTEBRALE
1. Radioanatomia coloanej vertebrale
2. Tehnici de explorare a coloanei vertebrale

-Explorarea radiologic conventionali

-Examenul computertomografic a coloanei vertebrale
EXPLORAREA RADIO-IMAGISTICA A TORACELUI
1. Radioanatomia toracelyj
2. Tehnici de explorare a toracelu;

-Explorarea radiologica conventionali

-Examenul computertomografic a toraceluj
EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A APARATULUI DIGESTIV
1. Radioanatomia aparatului digestiv
2. Tehnici de explorare a aparatului digestiv

-Explorarea radiologic conventionala

-Examenul computertomografic a aparatului digestiv
EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A APARATULUI UROGENITAL
1. Notiuni de radioanatomie aparat urogenital
2. Tehnici de explorare a aparatului urogenital

-Explorarea radiologic conventional3

-Examenul computertomografic a aparatului urogenital
EXPLORAREA RADIO-IMAGISTICA A MEMBRULUI SUPERIOR
1. Radioanatomia membrului superior
2. Tehnici de explorare a centurij scapulare si membrului superior liber

-Explorarea radiologica conventionala

-Examenul computertomografic a membruluj superior
EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A MEMBRULUI INFERIOR
1. Radioanatomia membrului inferjor
2. Tehnici de explorare a membruluyj inferior

-Examenul radiologic conventional

-Examenul computertomografic a membrului inferior
2. BIBLIOGRAFIE:

L.Mihai Lungeanu - MANUAL DE TEHNICA RADIOLOGICA - Ed. Medicali
1988.
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2.Ana Magdalena Bratu, Constantin Zaharia — Radioimagisticd medijcals-
Radiofizica si tehnics — Editura Universitars »Carol Davila”, 2016.

3.Lucretia Titirca-Ghid de nursing cu tehnici de evaluare s; ingrijiri corespunzatoare
nevoilor fundamentale-Editura Viata Medicala Romaneasca-2008.

4.Legea nr.111/1996 privind desfisurarea in sigurant, reglementarea, autorizarea si
controlul activititilor nucleare, republicata, Monitorul Oficial al Romaniei, partea I,
nr.52 din 27 iunie 2006, cy modificarile si completirile ulterioare.

S. Ordinul ministeruluj sanatatii 1255/ 07.11.2016 pentru aprobarea normelor
privind radioprotectia persoanelor in cazul expunerilor medicale la radiatii ionizante.

Tematici pentru concurs/examen de Tehnician de Radiologie si Imagistica
Medicala Licentiat- Laborator Clinic Radiologie si Imagistici Medicali
1. Tematica

NOTIUNI DE RADIOFIZICA

1. Notiuni de fizici a atomuluj

2. Fizica radiatiilor X

3. Proprietatile razelor X utilizate in radiodiagnostic

FORMAREA IMAGINII RADIOLOGICE

1. Legile fizice ale formirii imaginii

2. Filmul radiografic

3. Developare

4. Calitatea filmului radiografic

5. Factori de calitate in aprecierea imaginii radiografice

6. Ecranul intaritor

NOTIUNI DE RADIOPROTECTIE

SUBSTANTELE DE CONTRAST

1. Substantele de contrast utilizate in radiologia conventionalz

2. Substantele de contrast utilizate in tomografia computerizata

3. Reactii adverse aparute la administrarea intravasculari de substante de contrast
iodate

4. Metode de prevenire si combatere a incidentelor si accidentelor post-administrare a
substantelor de contrast

5. Substantele de contrast utilizate in ecografie

6. Substantele de contrast utilizate in rezonanfa magnetica (IRM)

7. Rolul asistentei in administrarea substantelor de contrast intravenoase
APARATUL DE RADIOLOGIE CONVENTIONALA

3. Componenta aparatului de radiologie



4. Pregitirea pacientilor pentru diferite tipuri de examene
TIPURI DE APARATE RADIOLOGICE
1. Aparatu] de mamografie
2.Pregitirea pacientilor pentru diferite tipuri de examene
TOMOGRAFIA COMPUTERIZATA
1. Aparatura de tomografie computerizati
2. Pregitirea pacientilor pentru diferite tipuri de examene
TEHNICI CARE NU UTILIZEAZA RAXE X:
Ecografia:
-proprietétile undelor ultrasonore
-principiul ultrasonografiei
-aparatul de ecografie
-tipuri de investigare ecografici
-avantajele si dezavantajele ecografiei
-rolul asistentului de radiologie si imagisticd medicali in ecografie
EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A CRANIULUI
1. Radioanatomia craniului
2. Repere anatomice la nivel cranian
3. Tehnici de explorare a craniuluj

-Explorarea radiologica conventionala

-Examenul computertomografic a craniului
EXPLORAREA RADIO-IMAGISTICA A COLOANEI VERTEBRALE
1. Radioanatomia coloanei vertebrale
2. Tehnici de explorare a coloanei vertebrale

-Explorarea radiologica conventionala

-Examenul computertomografic a coloanei vertebrale
EXPLORAREA RADIO-IMAGISTICA A TORACELUI
1. Radioanatomia toracelui
2. Tehnici de explorare a toracelui

-Explorarea radiologica conventionala

-Examenul computertomografic a toracelui
EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A APARATULUI DIGESTIV
1. Radioanatomia aparatului digestiv
2. Tehnici de explorare a aparatului digestiv

-Explorarea radiologica conventional3

-Examenul computertomografic a aparatului digestiv
EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A APARATULUI UROGENITAL
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1. Notiuni de radioanatomie aparat urogenital
2. Tehnici de explorare a aparatului urogenital
-Explorarea radiologica conventionala
-Examenul computertomografic a aparatului urogenital
EXPLORAREA RADIO-IMAGISTICA A MEMBRULUI SUPERIOR
1. Radioanatomia membruluj superior
2. Tehnici de explorare a centurii scapulare si membrului superior liber
-Explorarea radiologica conventionald
-Examenul computertomografic a membrului superior
EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A MEMBRULUI INFERIOR
1. Radioanatomia membrului inferior
2. Tehnici de explorare a membrulyj inferior
-Examenul radiologic conventional
-Examenul computertomografic a membrului inferior
2. BIBLIOGRAFIE:

1.Mihai Lungeanu - MANUAL DE TEHNICA RADIOLOGICA - Ed, Medicala
1988.

2.Ana Magdalena Bratu, Constantin Zaharia — Radioimagistici medicals-
Radiofizic3 si tehnica — Editura Universitard ,,Carol Davila”, 2016.

3.Lucretia Titirca-Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare
nevoilor fundamentale-Editura Viata Medicala Romaneasca-2008.

4.Legea nr.111/1996 privind desfasurarea in sigurantd, reglementarea, autorizarea si
controlul activitatilor nucleare, republicati, Monitorul Oficial al Romaniei, partea I,
nr.52 din 27 junie 2006, cu modificarile sl completdrile ulterioare,

S. Ordinul ministerului sanatatii 1255/ 07.11.2016 pentruy aprobarea normelor
privind radioprotectia persoanelor in cazul expunerilor medicale la radiatii ionizante.

TEMATICA PENTRU CONCURS ASISTENT RADIOLOGIE DEBUTANT PL
LABORATOR RADIOTERAPIE
1.Notiuni de radiofizica.Radiatia X:Natura radiatiilor X,formarea radiatiilor X,
proprietitile radiatiilor X utilizate in radioterapie.
2 Interactiunea radiatiilor X cu materia:interactiuni direct ionizante, interactiuni
indirect ionizante, modul elementar de actiune al radiatiilor X,
3.Notiuni de radioprotectie.
4.Tipuri de aparate de radioterapie.
5.Interactiunea radiatiilor cu materia.Dozimetria clinica.
- Conceptul de radiatie ionizanta



- Fascicule de radiatii

- Absorbitia §i difuziunea.Efectuy] fotoelectric. Efectul Compton.Generarea de
perechi,

- Unitati de masurs (Gray,Sievert)

-Parametrii utilizati in calculele dozimetrice (distanta sursi-piele, distanta sursa-
ax,campul de radiatii, profunzimea dozei maxime, debitul dozei)
6. Actiunea radiatiilor asupra tumorilor. Radioterapia in tumorile maligne (semne si
simptome ale bolii, evolutia natural3 a bolii,pozitionarea pacientului pentru iradiere,
urmdrirea pacientului in timpul tratamentului, efectele adverse al radioterapiei.
Bibliografie:
1.Barzu,I-Radioterapie Biologica si Clinici- Ed.Medicala, Bucuresti, 1975;
2.Ghilezan,N.—Cobaltoterapia — Ed.Medicala, Bucuresti, 1975;
3.Lungeanu M.- Manual de tehnic radiologica- Ed.Medicala, Bucuresti 1988;
4.Legea 111/1996:;
5.0rdinul 285/19.04.2002 pentru aprobarea Normelor privind radioprotectia
persoanelor in cazul expunerilor medicale |a radiatii ionizante;
6.NSR-12;

7.0rdinul 293/30.08.2004 pentru modificarea si completarea NSR-12,aprobat prin
Ordinul presedintelui CNCAN nr.94 din 14.94.2004

Tematica si Bibliografia pentru concurs / examen Asistent Medical Generalist
debutant, asistent medical si asistent medical principal cu PL

ISTORIC SI TENDIN TE
* Conceptii, practici si repere istorice (1, vol. I, Cap. 1.1., pag. 3-30)
* Nursingul-stiinta si arta (1, vol. L, Cap. 1.2., pag. 30-35)
* Teorii, modele si concepte de ingrijire (1, vol. I, Cap. 1.3., pag. 35-45)
* Modelul de ingrijire Henderson (nevoile fundamentale) (1, vol. I, Cap. 1.4., pag.
45-179)
* Modelul de ingrijire Marjory Gordon (1, vol. I, Cap. 1.5, pag. 180-189)
* Procesul de ingrijire (1, vol. I, Cap. 1.6., pag. 190-199)

ROLUL PROFESIONAL $I MEDIUL DE MUNCA AL ASISTENTULUI
MEDICAL
* Rolul profesional (1, vol, I, Cap. 2.1., pag. 201-207)
* Mediul de munci al asistentului medical generalist (1, vol. I, Cap. 2.2., pag. 207-
256
. Igi)ena, prevenirea si controlul infectiilor (1, vol. I, Cap. 2.3., pag. 256-310)
* Educatia pentru sanitate (1, vol. I, Cap. 2.4., pag. 311-331)
* Leadership si comunicare profesionala (1, vol. I, Cap. 2.5., pag. 332-368)
* Tehnici de evidenti si migcare a bolnavilor: internarea, transferul externarea,
decesul pacientului in spital (1, vol. I, Cap. 2.6., pag. 368-453)
* Administrarea medicamentelor (1, vol. I, Cap. 2.7., pag. 453-482)
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NURSING IN MEDICINA INTERNA SI SPECIALITATI iINRUDITE
* Nursing in afectiunile aparatuluj respirator (1, vol. II, Cap. 1.1, pag. 3-78)
* Nursing in afectiunile aparatului cardiovascular (1, vol. II, Cap. 1.2., pag. 78-142)
* Nursing in afectiunile aparatului digestiv (1, vol, II, Cap. 1.3., pag. 142-170)
* Nursing 1n afectiunile aparatului excretor (1, vol. II, Cap. 1.4., pag. 171-207)
* Nursing in afectiunile reumatismale (1, vol. II, Cap. 1.5., pag. 208-228)
* Nursing in afectiunile hematologice (1, vol. II, Cap. 1.6., pag. 228-259)
* Nursing in afectiunile endocrine (1, vol. I1, Cap. 1.7., pag. 259-287)
* Nursing in boli metabolice si de nutritie (1, vol. II, Cap. 1.8., pag. 287-327)
NURSING IN CHIRURGIE SISPECIALITATI iNRUDITE
* Nursing in chirurgia generald (1, vol. II, Cap. 2.1., pag. 331-380)
* Nursing in ortopedie $i traumatologie (1, vol. II, Cap. 2.2., pag. 380-416)
* Nursing in urologie (1, vol. II, Cap. 2.3., pag. 416-453)
* Nursing in chirurgie toracicy si cardiovasculara (1, vol. I1, Cap. 2.4., pag. 454-501)
* Nursing in otorinolaringologie (ORL) (1, vol. 11, Cap. 2.5., pag. 501-515)
* Nursing in oftalmologie (1, vol. IL, Cap. 2.6., pag. 516-531)
* Nursing in dermatologie (1, vol. II, Cap. 2.7., pag. 531-560)
NURSING iN URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE
* Nursing in ATI (1, vol. III, Cap. 1.1, pag. 3-40)
* Nursing in urgente medico-chirurgicale, situatii de crizi si dezastre (1, vol. ITI, Cap.
1.2., pag. 40-225)
NURSING IN OBSTETRICA-GINECOLOGIE (1, vol. III, Cap. 3, pag.
347-416)
ONCOLOGIE SI NURSING SPECIFIC (1, vol. III, Cap. 7, pag. 555-613)
CALITATEA INGRIJIRILOR SI SIGURANTA PACIENTULUI (1, vol.
II1, Cap. 10, pag. 701-756)

J Notiuni privind normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003
(2+11);
° Notiuni despre organizarea activitatii de transfuzie sanguind, donarea de sange

si componente sanguine de origine umand, precum $i asigurarea calitatii si securitatii
sanitare, in vederea utilizirii lor terapeutice (3)
. Notiuni despre activitatea unitétilor de transfuzie sanguina din spitale (4);

Notiuni privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de
moasd si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania (5)

Notiuni privind Codul de etici sj deontologie al asistentului medical generalist, al
moasei si al asistentului medical din Romania (6);

Notiuni privind normele tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati
medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind
deseurile rezultate din activitdti medicale (7);

Notiuni privind procedurile de practicd pentru asistenti medicali generalisti (8);
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mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derulirii
procesului de sterilizare $i controlul eficientei acestuia 9);

Notiuni privind normele de supraveghere, prevenire i limitare g infectiilor asociate
asistentei medicale in unitatile sanitare (10)

BIBLIOGRAFIE

(1) Coord. Prof. Dr Marcean Crin: Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti
medicali generalisti (vol. T+vol. II+vol. IIT), Ed. Universitari “Caro] Davila”,
Bucuresti-2021;

(2) Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicati in Monitorul Oficial al
Romaéniei, partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificirile si completirile
ulterioare;

(3) Legea nr. 282/5 octombrie 2005, privind organizarea activitatii de transfuzie
sanguina, donarea de sange si componente sanguine de origine umani, precum si
asigurarea calitatii si securitdtii sanitare, in vederea utilizdrii lor terapeutice,
republicatd, cu modificirile si completdrile ulterioare (Capitolul Iy art. 7, Capitolul
[I-art. 16, Capitolul V-art. 24, Capitolul VI-art. 30, art. 31 sianexa 1, lit. i si j);

(4) Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1224/9 octombrie 2006 pentru aprobarea
Normelor privind activitatea unitétilor de transfuzie sanguina din spitale, publicati in
Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 870/24 octombrie 2006 (Anexa 1-art. 6,
art. 7, art. 9, art. 10, art. 12, art. 14, art. 16);

(5) Ordonanta de Urgentid a Guvernuluj nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea
profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent
medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia, publicati in Monitorul
Oficial al Romaniei, partea I, nr.785 din 24.11.2008, aprobati prin Legea 53/2014, cu
modificérile si completarile ulterioare;

(6) Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al
asistentului medical din Romania, adoptat prin Hotararea Adunirij generale nationale
a Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania nr. 2 / 9 iulie 2009, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr.
560 din 12 august 2009, cu modificarile si completdrile ulterioare;

(7) Ordinul ministrului sanatatii nr.1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea
Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a
Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile
rezultate din activititi medicale, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I,
nr. 855 din 18 decembrie 2012;

(8) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1142/ 03 octombrie 2013 privind aprobarea
procedurilor de practici pentru asistenti medicali generalisti, publicat in Monitorul
Oficial al Romaniei, partea I, nr. 669 bis din 31 octombrie 2013; Capitolele 11.1,
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2. 113115147 14.8, 14.9, 14.10, 14.11, 15.6,21.1,21.2,21.3, 21.4,21.5,21.6,
22.5.22.6, 23.1(litera b, ¢, d, e), 23.2,23.3, 23.6, 24;

(9) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice

septembrie 2021;

(10) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare 2 infectiilor asociate asistentei medicale in
unitatile sanitare;

(11) Ordinul ministrului sandtatii nr. 1410/12.12.2016 privind aprobarea Normelor de

aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al
Roméniei nr. 1009/15 decembrie 2016

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA
PENTRU CONCURS / EXAMEN PE POSTUL DE INFIRMIERA
DEBUTANTA
Confidentialitatea
Drepturile pacientului
Notiuni elementare despre SIDA si alte boli cu transmitere
Notiuni elementare de epidemiologie
Patul si anexe; pozitia bolnavului in pat; mobilizarea persoanei asistate
Metode de igenizare a saloanelor si spatiilor anexe
Metode de igenizare corporals si vestimentara
Infectia asociata asistentei medicale
Dezinfectia. Dezinsectia. Deparazitarea. Deratizarea
10.Escarele de decubit
11.Alimentatia pacientului. Tehnici de alimentare naturali si artificials
12.Circuite functionale
13.Transportul pacientului
14.Notiuni de prim ajutor
15.Comunicarea
16.Nevoile omului varstnic. Probleme specifice varstnicului
17.Precautiunile universale
18.Colectarea si eliminarea deseurilor
19.Captarea si eliminarea produselor biologice si patologice
20.Clisma evacuatorie

RNV AWN =

BIBLIOGRAFIE

* Note de curs —programul National de pregatire a infirmierelor ~OAMGMAMR,
Editura Alma Mater, 2012
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* Ordinul M.S. 1101/2016 privind infectiile asociate asistentei medicale

® Ordinul 1226/03.12.2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatea
medicala

® Ordinul 1761/2021 Norme privind curitenia, dezinfectia i sterilizarea in
unitatilor sanitare

* Legea46/21.01.2003 privind drepturilie pacientului,actualizata

® Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410/12.12.2016 privind aprobarea Normelor

de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr, 46/2003, publicat tn Monitorul
Oficial al Romaniei nr. 1009/15 decembrie 2016

TEMATICA PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE IN GRIJITOARE DE
CURATENIE

Reguli de intretinere a ustensilelor de curatenie

Intretinerea, curatenia si dezinfectia pavimentelor

Intretinerea , curatenia si dezinfectia grupurilor sanitare

Curatenia si dezinfectia saloanelor, cabinetelor , coridoarelor, sililor de asteptare ,
salilor de tratamente

Intretinerea curateniei si dezinfectia suprafetelor verticale

Colectarea si transportul deseurilor medicale periculoase

Colectarea si transportul deseurilor nepericuloase

Atributiile ingrijitoarei de curatenie pentru prevenirea si combaterea infectiilor
asociate asistentei medicale

Bibliografie:

* Ghid privind curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare

* Protocoalele de curatenie si dezinfectie ale SCMUT

* Ordinul MS 1226/2012 privind colectarea sj gestionarea deseurilor
provenite din activitati medicale

® Ordinul MS 1101/2016 privind normele de supraveghere si prevenire a
infectiilor asociate asistentei medicale

* Ordinul MS 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si
private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie
efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia
mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a
deruldrii procesului de sterilizare s1 controlul eficientei acestuia.
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Concursul/examenul se va desfisura astfel:
- la Sectia Clinica Obstetricz‘i-Ginecologie Strada Odobescu Nr.1-3-proba scrisi
- §i la Sectia Clinics Chirurgie Orali si Maxilo-Faciali din strada Take Ionescu Nr.5-
proba de interviu si va consta in urmatoarele etape:

a) Selectia dosarelor de inscriere in data de 15.05.2023, ora 09,00;

b) Proba scrisii in data de 24.05.2023, ora 08,00;

¢) Proba de interviu in data de 29.05.2023, ora 09,00.

Se pot prezenta la urmatoarea etapa numai candidatii declarati admisi la etapa precedents.

CALENDARUL DE CONCURS
LSelectia dosarelor de inscriere 15.05.2023; ora 9,00 —\
Afisarea rezultatelor selectiei de dosare | 15.05 .2023; ora 15,00
Depunerea contestafiilor ~ privind 15.05.2023, ora 15 — 16.05.2023, ora

rezultatul selectiei de dosare 15,00

Solugionarea contestatiilor si afisarea | 17.05.2023; ora 15,00

rezultatelor

Proba scrisi 24.05.2023; ora 08,00

Afisarea rezultatelor probei scrise 24.05.2023; ora 15,00

Depunerea contestatiilor privind | 24.05.2023, ora 15 — 25.05.2023, ora
rezultatul probei scrise 15,00

Solutionarea contestatiilor si afigarea | 26.05.2023; ora 15,00

rezultatelor

Proba de interviu 29.05.2023; ora 09,00

Afisarea rezultatelor probei de intervia 29.05.2023; ora 15,00

Depunerea contestatiilor privind | 29.05.2023, ora 15 — 30.05.2023, ora
rezultatul probei de interviu 15,00

Solutionarea contestatiilor si afisarea | 31.05.2023; ora 15,00

| rezultatelor finale

Ultima zi de depunere a dosarelor de concurs este 12.05.2023, ora 13,00, la sediul
spitalului din Str.Hector nr.2A.
Date contact : tel. 0256/200048.

MANAGER, SEF SERVICIU RUNOS
CONF. DR. MALITA DANIEL-CLAUDIU ING. PADURARU FLORICA DANIELA
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