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ANUNT CONCURS )
SPITALUL CLINIC MUNICIPAL DE URGENTA TIMISOARA.

Str.Hector nr.2A, organizeazi concurs/examen in conformitate cu prevederile Ordinului
Ministerului ~ Sanatatii Nr. 166/26.01.2023  pentru aprobarea metodologiilor privind
organizarea si desfisurarea concursurilor de ocupare a posturilor vacante sgi temporar
vacante de medic, medic stomatolog, farmacist, biolog, biochimist si chimist din unitatile
sanitare publice sau din directiile de sinitate publicd, precum si a functiilor de sef de sectie,
sef de laborator si sef de compartiment din unititile sanitare fara paturi sau din directiile de
sanatate publica, respectiv a functiei de farmacist-gef in unitatile sanitare publice cu paturi,
pentru ocuparea urmitoarelor posturi vacante, pe perioadi nedeterminati:

-1 post cu normi intreagi, de 7 ore/zi, de medic primar confirmat in
specialitatea alergologie si imunologie clinici din cadrul Sectiei Clinice de
Dermatovenerologie.

Conditii generale de participare:

Candidatii trebuie sa indeplineascd urmitoarele conditii generale :

a) are cetdtenia romani sau cetdtenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui
stat parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei
Elvetiene si domiciliul in Romania:

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

¢) are capacitate de munci in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul
muncii, republicatd, cu modificirile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sanitate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata pe
baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii
specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a
profesiei ;

f) nu a fost condamnati definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii
nationale, contra autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu,
infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face
0 persoana candidatd la post incompatibila cu exercitarea functiei contractuale pentru care
candideazd, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea:

g) nu executd o pedeapsi complementara prin care i-a fost interzisi exercitarea
dreptului de a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura



fonduri publice.

Conditii specifice de participare la concurs:
Medic primar confirmat in specialitatea alergologie si imunologie clinic: diploma de
licenta si certificatul de medic primar specialitatea alergologie si imunologie clinic,

in vederea participarii la concurs, candidatul depune Ia Serviciul RUNOS un
dosar care va contine urmitoarele documente:

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelulyi prevazut in anexa nr. s

b) copia de pe diploma de licenti si certificatul de specialist sau primar pentru medici,
medici stomatologi, farmacisti si, respectiv, adeverinta de confirmare in gradul profesional
pentru biologi, biochimisti sau chimisti;

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care sa rezulte ¢i nu i-a fost aplicata una dintre sanctiunile

automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind

psihologicd a unej persoane;

h) adeverinta medicalj care sa ateste starea de sinitate corespunzitoare, eliberati de
catre medicul de familie al candidatului sau de citre unitatile sanitare abilitate cy cel mult 6
luni anterior derularii concursului;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestz identitatea, potrivit legii,
aflate in termen de valabilitate;

J) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea



de nume, dupi caz;
k) curriculum vitae, model comun european.

- Documentele prevazute la lit. d) si f) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in
termen de valabilitate.

- Adeverinta care atesti starea de sanatate contine, in clar, numarul, data, numele
emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului
sanatdtii. Pentru candidatii cu dizabilitati, in situatia solicitirii de adaptare rezonabila,
adeverinta care atesti starea de sinitate trebuie Insotitd de copia certificatului de incadrare
intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

- Copiile de pe actele previzute la lit. b), ¢), i) si j), precum si copia certificatului de
incadrare intr-un grad de handicap se prezinta insotite de documentele originale, care se
certificd cu mentiunea ,,conform cu originalul* de citre secretarul comisiei de concurs.

- Documentul prevazut Ia lit, f) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria
raspundere privind antecedentele penale. in acest caz, candidatul declarat admis la selectia
dosarelor are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul documentului
prevazut la lit. f), anterior datei de sustinere a probei scrise si/sau probei practice.

- Prin raportare la nevoile individuale, candidatul cu dizabilitati poate inainta
comisiei de concurs, in termen de 10 zile lucratoare de la data afisdrii anunfului (cel tarziu
pand in ultima zi de depunere a dosarelor de concurs), propunerea sa privind instrumentele
necesare pentru asigurarea accesibilitatii probelor de concurs.

Probele se sustin in limba romana.

Se pot prezenta la urmatoarea ctapa numai candidatii declarati admisi la etapa
precedentd. Sunt declarati admisi candidatii care au obtinut minimum 50 de puncte la
proba scrisa, respectiv 50 de puncte la proba clinicd/practica, dupd caz.

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PENTRU MEDIC PRIMAR SPECIALITATEA
ALERGOLOGIE SI IMUNOLOGIE CLINICA

[. PROBA SCRISA
II. PROBA CLINICA
IIT. PROBA PRACTICA

I. PROBA SCRISA
1. Organele si celulele sistemului imunitar: (1, 2, 3, 4, 5, 7,8,9,11, 12, 34)
a) organele sistemului imunitar
b) mastocitul si bazofilul
¢) eozinofilul
d) limfocitul T
e) limfocitul B
f) macrofagul si alte celule prezentatoare de antigen
g) celulele endoteliale si epiteliale
2. Complexul major de histocompatibilitate - MHC (13,14, 15,17, 18, 22,34)
3. Mecanismul de aparare: (1,2,3,4,5,7,8,9,11, 12, 34)
a) specific; b) nespecifice
4. Antigene: (1,2, 3,4, 5,7,8,9, 1 1,12, 34)
a) structura
b) clasificare



¢) haptene

d) captare

€) prezentare

f) recunoastere

5. Alergene: (13, 14, 15, 17, 18, 22, 34)

a) definitie; b) clasificare; ¢) structura

6. Anticorpii (1, 2, 3,4,5,7,8,9, 11,12, 34)

a) Ig E; b) Ig A; ¢) Ig G; d) Ig D; e) Ig M

7. Sistemul complementului: (1, 2, 3,4,5,7,8,9,1 1,12, 34, 35)

a) componente

b) cai de activare

¢) rolul biologic al complementului

d) patologia complementului

8. Mediatori: (1, 2, 3,43, L8911 12, 34, 35)

a) preformati; b) neoformati ("de novo"); c) citokine, interleukine: d) citotoxici

9. Clasificarea reactiilor imun-alergice: (1,2,3,4,5.7 &9, 11,12 34, 35)

a) tip imediat; b) tip citotoxic-citolitic; ¢) prin complexe immune; d) tip cellular; e) de
stimulare

10. Mecanisme de inducere si reglare a raspunsurilor imunitare (1,2, 3,4,5, 7,8,9,11,
12, 34, 35)

11. Interactiunea sistem imunitar - sistem nhervos central (1, 2, 3, 4, 878, % 11, 12)
12. Mecanisme de aparare antibacteriana si antivirala (1, 2, 3,4,5,7,8,9, 1 1,12, 34)
13. Mecanisme de aparare antiparazitara (1, 2,3,4,5.7 8% 9,11, 12, 34)

14. Mecanismele reactie; de rejet a grefei si reactiei grefa contra gazda (1,2, 3,4, 5, 7,8,
9, 11,12, 34)

15. Autoimunitatea (1.2,3,4.5,7.8, 9,11, 12, 34)

16. Imunitatea antitumorala (1, 2, 3, 4,5.7.8,9, 11,12, 34)

17. Leziunea granulomatoasa (1,2,3,4,5, 1,8,9, 11,12, 34)

18. Deficite imunitare: (1,.2,3,4. 5, L89S 11,12 34)

- dobandite; - castigate

19. Cooperare celulara in raspunsurile imunitare (1:2,3.4.5.7.8 9,11, 12.3%)

20. Receptori celulari (1.2, 3,4.5.7 8.91L12 34)

21. Inflamatia alergica (1, 2, 3, 4:5.4,.89.11, 12, 34)

22. Terenul atopic: (13, 14, 15, 17,18, 32, 33)

a) genetica atopiei; b) factorii de mediu

23. Extracte alergenice (13..14.15. 17,18, 32, 33)

24. Modalitati de investigare in afectiunile imun-alergice: (1,2,3,4,5, 1,8,9 11, 12, 14,
15,17, 18, 32, 33)

a) evidentierea alergenilor

b) evidentierea anticorpilor

¢) evidentierea mediatorilor

d) determinari la niveluy] organului tinta

25. Rinitele alergice (13, 14, 15, 24, 32, 33)

26. Astmul bronsic alergic (13, 14, 15, 20, 23, 32, 33)

27. Astmul bronsic profesional (13, 14, 15,23, 32, 33)

28. Alveolite alergice extrinseci (13, 14, 15, 32, 33)

29. Astmul bronsic si intoleranta la AINS (13, 14, 15, 32, 33)

30. Socul anafilactic sj anafilactoid (13, 14, 13..32.33)

31. Alergia alimentara: (13, 14, 15, 32, 33)

- Cutanata; - respiratorie; - dj gestive; - orala

32. Reactii adverse medicamentoase (13,14, 15,32, 33)

33. Afectiuni cutanate prin sensibilizare alergica (13, 14, 15, 28, 32, 33)



34. Vasculitele prin hipersensibilizare (6, 13, 14, 15, 16, 28,32.3%)

35. Alergiile polului anterior al ochiului (13, 14, 15,32, 33)

36. Colagenoze (6,13, 14, 15, 16)

37. Afectiuni renale cu mecanism de hipersensibilizare (13, 14, 15, 16, 36)

38. Alergia la veninuri de insecte (13, 14, 15, 18, 32, 33);

39. Sindromul hipereozinofilic s hiperIgE (13, 14, 15, 34)

40. Urticaria si angioedemul; angioedemul ereditar (10, 13, 14, 15, 32, 33)

41. Boala serului (10, 13, 14, 15, 32, 33)

42. Citopenii imune (13, 14, 15, 27, 34)

43. Eritemul nodos (13, 14, 15, 28)

44. Crioglobulinemii (13,14, 15, 27)

45. Tratamentul profilactic al bolilor alergice (10, 13, 14, 15,19, 20,23, 24, 99 30, 32, 33)
46. Tratamentul de urgenta in bolile alergice (10, 13, 14, 15,19, 20,23, 24, 29, 30, 32, 33)
47. Tratamentul de fond (antiinﬂamator) in bolile alergice: (13, 14, 15, 19, 29, 30, 32,33)
- antihistaminice

- inhibitorii degranularij mastocitare

- corticoterapie

- modificatori de leucotriene

48. Tratamentul bronhodilatator in astmul bronsic (10, 13, M, 15,2324, 19, 29, 30,
32,33)

49. Imunoterapia specifica cu alergeni (13, 14, 15, 25, 32, 33)

50. Modalitati noi de tratament in bolile alergice: (8, 13, 14, 15, 17)

a) terapia antilgE

b) terapia antiinterleukine

¢) terapia antifosfodiesteraza

II. PROBA CLINICA

1. Rinitele alergice perene (8, 11, 13, 14, 15, 24, 32, 33)

2. Rinitele alergice sezonijere (8,11,13, 14,15, 24, 32, 33)

3. Astmul bronsic (8,11, 13,14, 15, 19, 20, 24, 29, 30, 31, 32, 33)

4. Urticaria si angioedemul (8,10, 11, 13, 14, 15,26, 32, 33)

5. Socul anafilactic (8,11, 13, 14, 15,17,32, 33)

6. Socul anafilactoid (8,11,13,14, 15, 17, 32,38}

7. Reactiile adverse medicamentoase (8,11, 13, 14, 15,26, 32, 33)

8. Dermatita alergica (8, 11, 13, 14, 15, 21, 26, 28, 32, 33)

9. Dermatita de contact (8,11, 13, 14, 15, 21, 26, 28, 32, 33)

10. Alergiile polului anterior al ochiului (8, 11, 13,14, 15, 32, 33)

11. Boala serului, sindroame tip boala serului (8,11, 13, 14, 15, 32, 33)
12. Alveolitele alergice extrinseci (8,11, 13, 14, 15)

13. Alergiile alimentare (8 11,13, 14, 15, 32, 33)

14. Alergiile la veninuri de insecte (8, 11, 13,.14; 15, 18,32, 33)

15. Hipereozinofiliile (8, 11,13, 14, 15, 32, 33)

16. Sindroamele de hiperlgE (8, 11, 13, 14, 15,35)

17. Sindromul Stevens Johnson (8, 11, 13, 14, 15,21, 26, 28)

18. Sindromul Lyell (dermatita exfoliativa) (8, 11, 13, 14, 15, 21, 26, 28)
19. Eritemul nodos (8,11, 13,14, 15,21, 26, 28)

20. Colagenoze (8,11, 13, 14, 15, 26)

21. Vasculite prin hipersensibilizare (6,8, 11, 13, 14, 15, 16, 26)

22. Afectiuni renale prin mecanism de hipersensibilizare (8,11, 13, 14, 15, 36)
23. Constitutia Vidal Samter (intoleranta la pirazolone, aspirina, AINS) (8, 1 1; 13, 14, 15,
32, 33)



24. Manifestari alergice in sindroamele de imunodeficienta (8,11, 13,14, 15, 34, 35)
25. Citopenii imune (8,11, 13, 14, 15, 27)

III. PROBA PRACTICA

1. Ancheta alergologica (10, 13, 14, 15,17, 18, 32, 33)

2. Testele cutanate: prick, IDR (conditii de executie, indicatii, contraindicatii, valoare
diagnostica, interpretare) (13,14, 15, 17, 18, 32,.33)

3. Testare cutanata patch (conditii de executie, indicatii, contraindicatii, valoare
diagnostica, interpretare) (13, 14, 15, 26, 28)

4. Explorarea functiei respiratorii (13, 14, 15, 23, 31)

5. Testele de provocare bronsica nespecifica (13,14, 15, 17, 18, 23:31)

6. Testele de provocare specifice cu alergeni (nazale, oculare, bronsice, orale, prin
intepatura cu insecta vie) (10, 13, 14,15, 17,18, 23)

7. Evaluarea hipersensibilitatii detipI(8, 11,13, 14,15, 17, 18, 34)

8. Evaluarea hipersensibilitatii de tipII (8, 11, 13, 14,15,27,34)

9. Evaluarea hipersensibilitatii de tip I11 (8, 11, 13, 14,135, 27,.35)

10. Evaluarea hipersensibilitatij de tip IV (8, 11, 13, 14, 15, 26, 28)

11. Diagnosticul in vitro in alergia IgE mediate (13, 14,.15, 32, 33)

12. Teste de deficienta imunitara celulara (1. & L1, 24,34 35)

13. Teste de deficienta imunitara umorala (1,2,4,8,11, 34, 35)

14. Imunoterapia specifica - mecanisme de actiune, metode, tipuri de preparate (17,18, 23,
24, 25)

15, [munoterapia specifica - indicatii si contraindicatii (17, 18,.23.24 75 32, 33)

16. Imunoterapia specifica - efecte adverse, monitorizarea evolutiej in timp si post
imunoterapie specifica (17,18,23,24,25, 32,33)

17. Monitorizarea eficientei imunoterapiei specifice cu alergeni (17, 18, 23, 24, 25)
18. Profilaxia bolilor alergice (10, 13, 14, 15,17, 18, 20)

19. Recoltarea, identificarea si cuantificarea alergenilor (13, 14,1817 32, 33)

20. Metode de profilaxie nefarmacologica a expunerii la aeroalergeni in mediul ambiental
s1 profesional (13, 14,15, 32,33)
21. Regimuri alimentare hipoalergenice (10, 13, 14, 15, 35)
22. Evaluarea pacientului cu reactij adverse medicamentoase (13, 14, 15, 32)
23. Atitudinea in cazul unor accidente (severe) in cursul testarij Cutanate sau in cursul

imunoterapiei specifice cu alergeni (13, 14, 15, 17,18, 32, 33)
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Concursul/examenul se va desfasura la sediul din Str.Daliei Nr.17, si va consta

in urmitoarele etape:

a) Selectia dosarelor de inscriere (proba A) si stabilirea punctajului rezultat din
analiza s§i evaluarea activititii profesionale si stiintifice pentru proba
suplimentari de departajare (proba D), previzuti in anexa nr. 3 la ordin, in
data de 08.06.2023, ora 09,00,

b) Proba scrisi (proba B) in data de 19.06.2023, ora 09,00;

¢) Proba clinici sau practici (proba C) in data de 22.06.2023, ora 09,00.



CALENDARUL DE CONCURS

Selectia dosarelor de inscriere
(proba A) si stabilirea punctajului
rezultat din analizg si evaluarea
activitatii profesionale gj stiintifice
pentru  proba suplimentari de
departajare (proba D), Prevazuti in

anexa nr. 3 la ordin
Depunerea contestatiilor  privind 08.06.2023, ora 15 — 09.06.2023, ora
Solutionarea contestaiilor i afisarea 12.06.2023; ora 15,00
Depunerea contestatiilor  privind 19.06.2023, ora 15 — 20.06.2023, ora
Solutionarea contestatiilor si afigarea 21.06.2023;0ra15,00
Afisarea rezultatelor  [a proba 22.06.2023; ora 15,00
Depunerea contestatiilor privind 22.06.2023, ora 15 — 23.06.2023, ora
rezultatul probei de interviy
Solutionarea contestatiilor si afisarea

08.06.2023; ora 9,00

rezultatelor finale

Ultima zi de depunere a dosarelor de concurs este 07.06.2023, ora 13,00, 1a sediu]
spitalului din Str. Hector nr.2A.,

Date contact : te], 0256/200048.

MANAGER, . SEF SERVICIU RUNOS
CONF. DR. MALITA DANIEL-CLAUDIU ING. PADURARU FLORICA DANIELA



